Uchwala Nr X/115/2024
Rady Powiatu w Jasle
z dnia 19 grudnia 2024 rok

w sprawie przyjecia do realizacji ,,Powiatowego programu psychologiczno-
terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc domowa w Powiecie
Jasielskim na rok 2025”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia S czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 107) oraz art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
z 2024 r., poz. 1673), Rada Powiatu w Ja$le uchwala, co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Powiatowy program psychologiczno-terapeutyczny
dia 0séb stosujacych przemoc domowg w Powiecie Jasielskim na rok 20257,
stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu w Jasle.

§3
Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Wprowadzenie

Zjawisko przemocy domowej wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o0 przeciwdzialaniu przemocy domowej to ,,(...) jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;j,
w szczegblnodci:
a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,
¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym iub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzieinoéci finansowe;j,
€) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
poniZzenia Iub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkéw komunikacji

elektroniczne;j”.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej wskazuje na
obowigzek realizowania przez powiaty programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domows, ktérych celem jest zaprzestanie przez uczestnikéw programu
stosowania przemocy oraz opanowanie umiejetnosci samokontroli.

Przemoc domowa jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich uwiklanych
w nig oséb, czyli 0s6b doznajacych przemocy, stosujacych przemoc oraz $wiadkéw. W celu
skutecznego przeciwdziatania przemocy domowe;j nalezy uwzglednié¢ perspektywe wszystkich
trzech wymienionych wyzej podmiotéw. Skutecznos¢ podejmowanych dzialan zalezna jest
wigc od interdyscyplinarnych oddzialywaf bazujgcych na zaangazowaniu wielu stuzb,
instytucji, organizacji oraz specjalistow dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej.



I. Podstawa prawna

Zasady opracowania i realizacji programu okresla:

a)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

b) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r.

d)

W sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujacych przemoc
domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b prowadzacych te programy,
Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spofecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadezenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dia 0s6b stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domows oraz wzoru za$wiadczenia
o ukoficzeniu tych programéw, a takze wzorow pouczen w zwiazku z uczestnictwem osob
stosujacych przemoc domowsa w tych programach,

Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 t. o samorzadzie powiatowym,

Materialy instruktazowe, dotyczace opracowania i realizacji programéw korekcyjno-
edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsg

zatwierdzone przez Wojewode Podkarpackiego w 2024 roku.



IL. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w powiecie jasielskim

W celu okreélenia skali problemu, specyfiki zjawiska przemocy domowej, a takze
efektywnego doboru form pomocy do potrzeb osob zagrozonych przemoca lub uwiktanych
w przemoc, przeprowadzono diagnozg skali zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
jasielskiego w latach 2020-2023.

Diagnoza zostala opracowana w oparciu o dane statystyczne udostgpnione przez
Komend¢ Powiatowa Policji w Jasle, Prokuratur¢ Rejonowa w Jadle, zespoly
interdyscyplinarne funkcjonujace na terenie powiatu jasielskiego, specjalistyczne osrodki
wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy domowej z wojewodztwa podkarpackiego oraz dane
wlasne Osrodka Interwencji Kryzysowej dziatajgcego w strukturze Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie w Jaéle,

Analiza danych statystycznych udostgpnionych

przez Komende Powiatowg Policji w Jasle

Tabela 1. obrazuje dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Jadle dotyczgce

podjetych dzialan w powiecie jasielskim w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

Tabela 1. Dzialania podejmowane przez Policje w powiecie jasielskim w zakresie
procedury ,Niebieskie Karty”

Lp. Dzialania podejmowane przez Policj¢ w powiecie jasielskim ROK
w zakresie procedury ,,Niebieskie Karty” ;
2026 | 2021 | 2622 | 2023
5 " q _Am ogilem | ogélem | ogélem | ogdlem
1. Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A 253 278 247 238
wtym:
a) Liczba formularzy wszczynajacych procedure 181 219 185 199
b) liczba  formularzy  dotyczacych  kolejnych 7 59 62 39
przypadkéw przemocy domowe] w trakcie trwajgce)
procedury
2 Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wedlig miejsca zamieszkania osoby, | ogélem | ogélem | ogélem | ogétem
247 238

co do ktbrej istnieje podejrzenie, Ze jest dotkni¢ta przemocy 253 278




w fym. a) miasto 92 84 102 23
bl el 162 | 194 | 145 | 145
3. Liczba usdb, co do ktérych istnieje podejrrenie, de¢ sy dotknigte przemaocy ogékem | ogbkm | ogilem | ogélem
47 361 s 356
a) kobiet 224 264 228 211
W tym - do 65 roku zycia a2 = i3 LSy
- od 66 rokn zycia 4 =
b) mezczyzn 46 #5
| A T
w tym: - do 65 roku zycia 34 43 4 K
' - od 66 roku zycia 6 5 é 8
c) maloletnich 83 49 32 94
|
| wtym - dziewczat 29 23 11 46
- chiopcéw 54 28 21 48
4, Liczba os6b, webec ktérveh istmieje podejrzenie, Ze stosnja przemoc domows ogétem | ogélem , ogblem | ogblem
257 250 247 245
w tym: a) kobiet 23 21 23 36
b) mezezyzn 231 258 | 223 | 209
|
5. Liczba zatrzymanych oséb, wobec ktérych istuieje podejrienie, Ze stosujy praemoc ogétem | ogélem | ezdlem | ogblem
domows 6 12 28 81 |
w tym. a) kobiet 7] ] 0 2
b) meZczyzn 6 12 28 79
6. Liczba eséh stosujycych przemoe domewy bedgcych pod wplywem alkohola | egilem | ogblem ‘ ogblem | ogllem
hib fredka dzialajacego podobnie do alkoholu 128 136 118 21
a} kobiet 2 5 3 4

W tym:




a) mgiczyzn 118 131 166 77
» doprowadzonych do izb wytrzezwich lub | egélem | oaélem | egélem | opilem
w tym. innych tego typu placowek L 0 L) 9
* doprowadzonych do policynych egélems | ogblem | egblem | egilem
pomieszezefi dla 0s6b zatrzymanych 169 113 85 3
lub doprowadzonych do wytrzezwienia
3 3 2 1
W tym: - kobiet
168 110 3 2
- mezeTyZn
Liczba dricci umieszczonych u innej niezamieszkujgcei wspélnic osohy najbliiszej | ogblem | ogélem | egélem | ogblem
7. | w redzinie zastgpczej lub w placéwcee epiekniczo-wychowawezej 0 2 8 ]
8. '
Liczha prazypadkéw peszczegbinych redesjéw praemecy ogilem
przemoc fizyczna 149 151 136 148
przemoc seksualna 1 3 14 9
przemoc ekonomiczna 1 1 [) 9
przemmec psychiczna 243 269 248 227
Przemoc podejmowana za pomecs $rodkéw kemunikacji elektronicznej - “ - 5
Inny rodzaj przemocy 133 119 118 38

Zrédlo: dane statystyczne KPP w Jadle

Dane przekazane przez Komende Powiatowa Policji w Jasle przedstawiajg liczbe

wypehionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” z uwzglednieniem szczegélowych informacji

na temat osob, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze sa dotknigte przemocy oraz osdb, wobec

ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domows. Tabela zawiera migdzy innymi

informacje na temat liczby oséb, ktore w trakcie interwencji znajdowaly si¢ pod wplywem

alkoholu lub srodka dzialajacego podobnie do alkoholu, a takze liczbe przypadkéw

poszczeg6lnych rodzajéw przemocy.

Z danych zawartych w Tabeli 1. wynika, ze w roku 2023 nastgpit spadek liczby

wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” w stosunku do lat poprzednich. Dynamike liczby

wypehionych formularzy ,Niebieska Karta — A” na przestrzeni ostatnich 4 lat obrazuje

Wrykres 1.




Wykres 1. Liczba wypelnionych formularzy ,Niebieska Karta — A” w latach
2020-2023 przez funkcjonariuszy Policji w powiecie jasielskim

Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta - A”
w latach 2020-2023
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280
270
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Zrédlo: dane statystyczne KPP w Jasle

Przemoc domowa jest problemem wystepujacym niezaleznie od miejsca zamieszkania.
Dotyczy zaréwno os6b mieszkajacych w mieécie, jak rowniez 0sob zamieszkujacych obszary
wiejskie. Z analizy danych statystycznych udostgpnionych przez Komendg Powiatowa Policji
w Jagle wynika, ze na terenie powiatu jasielskiego zdecydowanie czgscie) problem przemocy
domowej wystgpuje w §rodowiskach wiejskich. Potencjalng przyczyna takiego stanu rzeczy
moze byé mnicjsza $wiadomo$é¢ os6b zamieszkujacych obszary wicjskie na temat zjawiska
przemocy domowej oraz sposobdw radzenia sobie w sytuacjach wystgpienia przemocy.

Donizsze dane zaprezentowane na Wykresie 2. wskazujg na potrzebe zintensyfikowania
oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie problemu przemocy domotwej na
terenie calego powiatu jasielskiego, a w szczegélnosci w mniejszych miejscowosciach, w celu

niwelowania problemu przemocy domowej.



Wykres 2. Liczba formularzy ,,Niebieska Karta — A” wedlug miejsca zamieszkania osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocy

Liczba formualrzy ,Niebieska Karta - A” wedlug miejsca
zamieszkania osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie,
e jest dotknieta przemoca domowa
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200
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Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle

Zgodnie z danymi statystycznymi udostgpnionymi przez Komende Powiatows Policji
w Jasle grupg osdb najczeéciej doswiadczajacych przemocy domowej w powiecie jasielskim sg
kobiety, w nastepnej kolejnosci to mezczyZni i maloletni. Ponizszy Wykres 3. prezentuje
procentowe ujgcie 0s6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy domowej
z podziatem na kobiety, mgzczyzn i maloletnich z terenu powiatu jasielskiego na przestrzeni

ostatnich 4 lat.

Wykres 3. Osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, Ze sy dotknigte przemoca domows
(ujecie procentowe)

Osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie,
Ze s3 dotkni¢te przemocy domowsg

maloletni =
L 19%

meZezyini
13% lmhiety
_— 63%

= kobiety = megZczyini - maloletni

Zrodlo: dane statystyczne KPP w Jasle



Zgodnie z powvzszym wykresem mozna stwierdzié, ze mezZczyzni stanowia grupg oséb
najrzadziej doznajgcych problemu przemocy domowej i jednoczesnie najczesciej odpowiadajg
za problem przemocy domowej na terenie powiatu.

Na przestrzeni ostatnich 4 lat w zwiazku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej
zatrzymano 127 oséb, w tym 2 kobiety. Na uwage zastuguje fakt, ze tylko w 2023 roku
zatrzymano az 81 osob, co sugeruje wzrost jakosci dziatan w obszarze przeciwdzialania

przemocy domowej w powiecie jasielskim.
Wykres 4. Liczba zatrzymanych osdb, wobec ktérvch istnieje podejrzenie,
ze stosujg przemoc domowsg

Liczba zatrzymanych 0s6b, wobec ktorych istnieje
podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa

2020 2021 2022 2023

Zrodto: dane statystyczne KPP w Jasle

Przemoc domowa czesto wspbtwystepuje z problemem naduzywania alkoholu przez
osobe stosujaca przemoc. Na przestrzeni lat 2020-2023 niemal potowa 0séb stosujgcych
przemoc domowg w trakcie interwencji znajdowata sie pod wplywem alkoholu lub srodka
dzialaigcego podobnie do alkoholu. Skalg problemu wspétwysigpowania zjawiska przemocy
domowej z problemem naduzywania alkoholu lub innego $rodka psychoaktywnego obrazuje

kolejny wykres.
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Wykres 5. Problem przemocy domowej a naduzywanie alkoholu lub innego $rodka
psychoaktywnego

Problem przemocy domowej a naduzywanie alkoholu
lub innego $rodka psychoaktywnego
300

250

200

150

100 136 ]

- M W
0
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u Liczba 0s6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domows

 Liczba o0s6b stosujgcych przemoc domows bedgcych pod wplywem alkoholu
Iub $rodka dzialajacego podobnie do alkohola

Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle

W zwigzku z wspbiwystgpowaniem problemu przemocy domowej z problemem
naduzywania alkoholu lub $rodka dziatajacego podobnie do alkoholu w latach 2020-2023 do
policyjnych pomieszczen dla 0séb zatrzymanych lub do wytrzezwienia doprowadzono tacznie
310 os6b.

Z danych Policji wynika takze, ze najczgsciej stosowanym rodzajem przemocy jest
przemoc psychiczna. Na przestrzeni ostatnich 4 lat na terenie powiatu jasielskiego odnotowano
987 przypadkéw wystgpienia przemocy psychicznej. Drugim rodzajem przemocy, ktory
wystepuje najczesciej jest przemoc fizyczna (578 odnotowanych przypadkéw), natomiast
w nastgpnej kolejnosci pojawia si¢ przemoc seksualna (40 przypadkéw), przemoc ekonomiczna
(11 przypadkéw) oraz przemoc stosowana za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej
(5 przypadkéw). Komenda Powiatowa Policji w Jaéle odnotowata réwniez 433 przypadki
przemocy okreélonej jako ,,inny rodzaj przemocy™.

Dane dotyczace przypadkéw poszezegblnych rodzajéw przemocy w powiecie
jasielskim na przestrzeni 2020-2023 roku w ujgciu procentowym obrazuje ponizszy wykres,
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Wykres 6. Rodzaje przemocy na przestrzenie lat 2020-2023

Ujgcie procentowe przypadkéw poszczegolnych rodzajow
przemocy w powiecie jasielskim w latach 2020-2023

inny rodzaj

przemocy przemoc fizyczna
21% 28%
przemoc
ekonomiczna _
1% i
przemoc
seksualna
2%

plze :
psychiczna
48%

Zrodio: dane statystyczne KPP w Jasle

Na powyzszym wykresic nie uwzgledniono przypadkéw przemocy stosowane;j

za pomocg §rodkéw komunikacji elektronicznej, poniewaz te dane gromadzone sa dopiero

od 2023 roku, co wynika z nowelizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

przemocy domowe;j.

Analiza danych statystycznych udostgpnionych

przez Prokuratur¢ Rejonowg w Jasle

Zgodnie z danymi uzyskanymi od Prokuratury Rejonowej w Jadle w latach

2020-2023 mozna dostrzec tendencje wzrostowa w zakresie liczby prowadzonych postgpowan

przygotowawczych w zwigzku z podejrzeniem popetnienia przestgpstwa z art. 207 kk.

W preypadku liczby aktow oskarzenia skierowanych do sadu w zwigzku z podejrzeniem

przestepstwa z art. 207 kk widoczna jest tendencja malejaca. Szczegdtowe dane przedstawiono

w Tabeli 2.
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Tabela 2. Dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle

Dane statystyczne 2020 2021 2022 2023
Prokuratury Rejonowej w Jasle rok rok rok rok

Liczba prowadzonych postepowan
przygotowawczych w zwiazku
z podejrzeniem popetnienia przestepstwa 132 152 174 208
z art. 207 kk

Liczba aktéw oskarzenia skierowanych
do sadu w zwiazku z podejrzeniem przestgpstw
z art. 207 kk 33 46 35 26

Liczba wnioskéw o wyrok skazujgcy
w trybie art. 335§1 kpk
Brak danych 5 3 4

Zr6dto: dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle

Analiza danych statystycznych udostepnionych
przez Zespoly Interdyscyplinarne funkcjonujgce na terenie powiatu jasielskiego

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej nakfada na gminy obowigzek tworzenia
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy, na ktory skladaja si¢ miedzy innymi:
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony os6b doznajgcych przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez dzialania
edukacyjne, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w o$rodkach wsparcia,
a takze tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Zadaniem zespoléw interdyscyplinarnych jest koordynowanie dzialan w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej, w tym przede wszystkim diagnozowanie problemu
przemocy domowej, realizowanie dziatan w $rodowiskach zagrozonych przemocg, w tym
przemoc domows. Ponadto, zadaniem zespotéw jest rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej i form udzielanej
pomocy. Zespol interdyscyplinarny po otrzymaniu zgloszenia o podejrzeniu wystapienia
przemocy domowej, nie pozniej niz w terminie 3 dni, powoluje grupe diagnostyczno-

pomocowa w celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji.
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Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne udostgpnione przez poszczegdine
zespoly interdyscyplinarne funkcjonuigce na terenie powiatu jasielskiego, ktére uwzgledniajg
liczbe prowadzonych procedur ,.Niebieskie Karty” w latach 2020-2023 na terenic Miasta Jasta
oraz gmin znajdujacych si¢ na terenie powiatu jasielskiego z wylaczeniem procedur wszczgtych

przez Komendg Powiatowsg Policji w Jasle.

Tabela 3. Liczba procedur Niebieskie Karty prowadzonych przez Zespoly
Interdyscyplinarne na terenie powiatu jasielskiego

I Wykaz Zespolow Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty”

Interdyscyplinarnych
w powiecie jasielskim

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

(6 20 21 35

2k
4 0 6 7

3.
1 0 1 3

4.
3 5 8 4

5.
i 10 8 10

6.
0 0 0 1

7.
3 2 4 8

8.
0 2 1 2

9,
3 7 5 8

10

2 2 0

OGOLEM 33 43 54 79

Zrodo: dane statystyczne Zespotéw interdyscyplinarnych z powiatu jasielskiego
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Analiza danych zawartych w Tabeli 3. pozwala stwierdzi¢, ze w roku 2023,
w poréwnaniu do lat poprzednich, nastapil znaczacy wzrost procedur ,,Niebieskie Karty”, ktore

zostaly wszczete przez podmioty inne, niz Policja.

Analiza danych statystycznych udostepnionych
przez Specjalistyczne O$rodki Wsparcia dla Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej

Na terenie wojewoddztwa podkarpackiego funkcjonujg 4 specjalistyczne osrodki
wsparcia dla osdéb doznajacych przemocy domowej, ktérych celem jest udzielanie
kompleksowej pomocy osobom dotknigtym problemem przemocy domowej, w tym
zapewnienie pomocy w formie schronienia. Z danych uzyskanych bezposrednio od
przedstawicieli specjalistycznych osrodkéw wsparcia funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa
podkarpackiego wynika, ze mieszkaricy powiatu jasielskiego bardzo rzadko decyduja si¢ na
korzystanie =~z takiej formy pomocy, co obrazuja dane przedstawione

W ponizszej tabeli.

Tabela 4. Liczba os6b korzystajgcych z pomocy w formie schronienia w SOW

Liczba oséb doznajacych przemocy domowej z powiatu

chjalatfc:::ifgmdki jasielskiego korzystajgcych z pomocy
dla Oséb f)oznajqcych w specjalistycznych osrodkach wsparcia
Przemocy Domowej
2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok
SOW Gorzyce 0 ) 0 0
SOW Koryiniki 0 0 0 0
SOW Lesko 6 2 2 2
SOW Nowa Szarzyna 0 ¢ 0 0

Zrédto: dane statystyczne Specjalistycznych Orodk6w Wsparcia

W dniu 17 kwietnia 2015 roku zostato zawarte porozumienie w sprawie ustalenia zasad
wspblpracy oraz podejmowanych wspélnych dziatan na rzecz oséb doznajgcych przemocy
domowej pomigdzy Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej SOS w ILesku a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Jafle,

w ktorego strukturze dziata Osrodek Interwencji Kryzysowe;j.
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Analiza danych statystycznych Osrodka Interwencji Kryzysowej dzialajacego

w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jasie

Osrodek Interwencji Kryzysowej dziafajgcy w strukturze Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jasle oferuje pomoc osobom znajdujgcym si¢ w sytuacjach kryzysowych
oraz realizuje zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W Ogérodku mozna uzyskaé specjalistyczng pomoc w formie interwencji kryzysowej,
oddziatvwafi terapeutycznych, porad i konsultacji psychologicznych, pedagogicznych,
socjalnych i prawnych.

Ponizsze dane obrazujg liczbe os6b korzystajgcych ze specjalistycznej pomocy
w O¢rodku Interwencji Kryzysowej dzialajacym w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Jasle w latach 2020-2023.

Wykres 7. Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy OIK w Jasle w latach 2020-2023

Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy OIK w Jasle
w latach 2020-2023

800
700 630 636
!

600

500

304
300 282

200 117

100 73 58 85

. m - B =

2020 2021 2022 2023
B liczba os6b  : liczha konsultacji
Zrodho: dane statystyczne OIK w Jasle

Na podstawie danych zawartych na Wykresie 7. mozna wnioskowa¢, ze w roku 2023
znacznie wzrosta liczba o0séb bedacych w sytuacjach kryzysowych, kiore skorzystatv
ze specjalistycznej pomocy i wparcia w Oérodku. Natomiast liczba udzielonych konsultacji
i porad plasuje sig na podobnym poziomie, co w roku 2022.

Natomiast liczba o0séb korzystajacych z pomocy Osrodka jest nizsza w latach
2020-2021, co prawdopodobnie zwigzane jest z trwajgea wowezas epidemia COVID-19 oraz

wynikajacymi z tego ograniczeniami.
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Jednym z zadan Osrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle jest praca w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej i udzielanie specjalistycznej pomocy osobom uwiktanym
w problem przemocy. Liczbe 0séb doznajacych przemocy i stosujacych przemoc domowa,
ktore skorzystaly ze specjalistycznej pomocy i wsparcia w Osrodku w latach 2020-2023
obrazuje kolejny wykres.

Wykres 8. Osoby z problemem przemocy domowej korzystajace z pomocy OIK
w Jasle w latach 2020-2023

Liczba os6b uwiklanych w problem przemocy domowej,
ktore skorzystaly z pomocy w OIK w latach 2020 - 2023

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Zrédto: dane statystyczne OIK w Jasle

W 2023 roku planowano realizacj¢ ,,Powiatowego programu oddziatywan korekeyjno-
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa w Powiecie Jasielskim na rok 2023,
ktory zostal przyjety do realizacji Uchwata Nr LXXVIII/566/2023 Rady Powiatu w Jasle
z dnia 24 lipca 2023 r. Mimo ciaglej rekrutaciji, do uczestnictwa w programie nie zglosila sig
ani jedna osoba, co uniemozliwito jego realizacj¢. Osobom stosujgcym przemoc domowa, ktére
zglosily si¢ do Osrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle udzielano specjalistycznej pomocy
psychologicznej w formie konsultacji indywidualnych o charakterze oddziatywat
terapeutycznych i/lub poradnictwa w zakresie konstruktywnego radzenia sobic ze stresem,
nabywania umiejgtnosci rozwigzywania konfliktdw w sposéb konstruktywny, radzenia sobie w
sytuacjach trudnych i problemowych bez uzywania przemocy.

Podsumowanie i wnioski:

* Na przestrzeni ostatnich 3 lat wystepuje tendencja spadkowa w zakresie liczby formularzy
»Niebieska Karta — A” wszczetych przez funkcjonariuszy KPP w Jasle.
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s Grupe osob stosujacych przemoc domowag W zdecydowanej wigkszosci stanowia
mezezyZni. Natomiast grupg oséb, ktora doznaje przemocy stanowig przede wszystkim
kobiety. Dzieci w rodzinie z problemem przemocy zawsze s3 narazone na Zranienie
i poczucie krzywdy takze wtedy, gdy nie do$wiadczaja przemocy W sposob bezposredni.

e Na przestrzeni ostatnich 4 lat wystgpuje silna korelacja migdzy stosowaniem przemocy
domowej a uzywaniem lub naduzywaniem alkoholu. Niemal potowa oséb stosujacych
przemoc domowg - w chwili interwencji - znajdowata si¢ pod wptywem alkoholu lub innego
$rodka psychoaktywnego.

¢ Najczescie] wystepujacymi formami przemocy jest przemoc psychiczna i przemoc fizyczna.

» Zauwazalna jest tendencja wzrostowa w zakresie liczby prowadzonych przez Prokuraturg
Rejonowa w Jasle postgpowan przygotowawczych w zwiazku z podejrzeniem popelnienia
przestepstwa z art. 207 kk.

» Dane udostgpnione przez Zespoty Interdyscyplinarne wskazuja, ze na przestrzeni lat 2020-
2023 wyraznie wzrosta liczba procedur Niebieskie Karty wszczetych przez instytucje
dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.

e W latach 2020-2023 z pomocy w Specjalistycznym Ofrodku Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowej SOS w Lesku skorzystato tacznie 12 os6b z terenu
powiatu jasielskiego.

e Na przestrzeni lat, ktére obejmuje niniejsza diagnoza, ze specjalistycznej pomocy
i wsparcia w Oérodku Interwencji Kryzysowej w Jale skorzystato 335 0s0b, w tym 107
0s6b uwiklanych w problem przemocy domowej. Klientom Oérodka udzielono tacznie 1902

porad i konsultacji.

Analiza
lokalnych czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajgeych skuteczng pomoc osobom

dotknietym przemocy domowa

Analiza lokalnych czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajgcych skuteczng pomoc osobom
dotknietym przemoca domowa pozwala na okreslenie mocnych stron systemu przeciwdzialania
przemocy domowej na terenie powiatu jasielskiego oraz ukazuje  bariery
i utrudnienia w skutecznym przeciwdzialaniu przemocy domowej. Zostala opracowana na
podstawie danych wiasnych oraz informacji uzyskanych od oérodkéw pomocy spotecznej

dziatajacych na terenie powiatu jasielskiego.
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Lokalne czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy osobom dotknietym

przemocg domows:

dzialalno$¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej dziatajacego w strukturze PCPR w Jasle,
dziatalnos¢ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,

interdyscyplinarna wspélpraca instytucji i stuzb dziatajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej na terenie powiatu,

dostegp do bezplatnej specjalistycznej pomocy i wsparcia dla oséb uwiklanych
w problem przemocy domowej,

dostosowanie form pomocy do biezacych potrzeb — poradnictwo telefoniczne oraz online,
wzrost wiedzy i swiadomosci lokalnej spolecznosci nt. problemu przemocy domowej
poprzez rozpowszechnianie ulotek, broszur, organizowanie i realizowanie kampanii
spolecznych, edukacyjnych, informacyjnych oraz warsztatéw profilaktycznych dla lokalnej
spotecznofci,

systematyczne aktualizowanie i rozpowszechnianie informatora o formach oferowanej
pomocy dla 0séb uwiktanych w problem przemocy domowej i 0s6b znajdujacych sig
w kryzysie na terenie powiatu jasielskiego,

realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowe;j,

realizacja powiatowego programu profilaktycznego w  zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa,

aktualna diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu,

realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

dziatalno$¢ zespotow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych,

skuteczne rozwiazania prawne sluzace zapewnieniu bezpieczefistwa osobom doznajacym
przemocy domowej,

mozliwos¢ skorzystania przez osoby doznajace przemocy domowej ze schronienia
w specjalistycznych ofrodkach wsparcia funkcjonujacych na terenie wojewddztwa,
catoroczny dostgp do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc domowa,

mozliwo$¢ obligowania przez zespét interdyscyplinarny oséb stosujacych przemoc do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc

domowa,
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umiejetnoéé  wykorzysiania istniejgeego  poiencjatu kadrowego ~— systemaiyczne
podnoszenie kwalifikacii i kompetencji zawodowych przez pracownikéw dziatajacych w

obszarze przeciwdzialania przemocy domowej.

‘Lokalne czynniki utrudniajace skuteczng pomoc osobom dotknigtym

przemocg domowg:

obawa i lek osoby doznajacej przemocy przed reakcjg osoby stosujacej przemoc, eskalacja
przemocy oraz przed wykluczeniem spolecznym,

zalezno$é ekonomiczno-bytowa osoby doznajacej przemocy od osoby stosujacej przeinoc
domowa,

negatywne wzorce zachowan spotecznych funkcjonujace w $rodowisku lokainym,
w szczegdinosci wirdd dzieci i mlodziezy,

brak wiary 0séb doznajacych przemocy domowej w skutecznos¢ oferowanej pomocy,
niecheé ze strony rodzin uwiktanych w problem przemocy do wspolpracy w zakresie
rozwigzywania probleméw, ktéra wynika migdzy innymi z wyuczonej bezradnosci lub
obawy przed wtorng wiktymizacjs,

ukrywanie przemocy domowe]j wynikajace z biernej postawy $wiadkéw, niskiej wiedzy na
temat mechanizméw przemocy,

nieprawidlowe przekonania na temat zjawiska przemocy domowe;j, funkcjonujgce
w spoleczenstwie mity i stereotypy przyzwalajace na przemoc,

brak catodobowego osrodka oraz hostelu na terenie powiatu jasielskiego dla oséb
znajdujacych si¢ w kryzysie, w fym o0s6b doznajacych przemocy domowej,

wysoka korelacja stosowania przemocy domowej z problemem naduzywania alkoholu i/lub
innych srodkow psychoaktywnych,

niecheé 0séb stosujacych przemoc domowg do korzystania ze specjalistycznej pomocy,
w tym do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych
przemoc domowa,

nadmiar obowiazkéw pracownikéw dziatajagcych w obszarze przeciwdzialania przemocy

domowej, probler wypalenia zawodowego.
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Rekomendacje:

1.

Na terenie powiatu jasielskiego wystgpuja potrzeby zwigzane z zapewnieniem pomocy
w formie schronienia osobom znajdujgcym si¢ w sytuacjach kryzysowych, w tym osobom
doznajacym przemocy domowej,

Nalezy podejmowaé dzialania zmierzajgce do rozbudowy sieci wsparcia dla oséb
mnajdujgcych si¢ w kryzysie, w tym dla os6b doznajgcych przemocy domowej,

Nalezy kontynuowaé dziatania informacyjne oraz edukacyjne na temat zjawiska przemocy
domowej oraz mozliwosci szukania pomocy, jak réwniez na temat zagrozen zwigzanych
z uzywaniem alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych.

Nalezy podejmowaé dziatania profilaktyczno-edukacyjne wéréd dzieci i miodziezy
w celu ukazywania alternatywnych form spgdzania czasu wolnego i zapobiegania
wystepowaniu zachowan ryzykownych,

Nalezy kontynuowaé dzialania informacyjne na temat rekrutacjii do udziatu
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domows.

Zjawisko przemocy domowej w wysokim stopniu koreluje z problemem naduzywania
alkoholu/érodkéw psychoaktywnych przez osoby stosujgce przemoc domows. Nalezy

dostosowa¢ dzialania pomocowe adekwatne do w/w problemu.

I1I. Cele Programu

Cel gléwny:

Powstrzymanic osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem

przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez

stosowania przemocy.

Cele szezegolowe:

wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analize przyczyn
postepowania i wglad w mechanizmy wtasnych zachowar;

zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umigjgtnosci powstrzymywania sie od zachowati
przemocowych;

nabycie i ksztaltowanie umiejetnosci sluzacych rozwigzywaniu  probleméw
i konfliktow bez uzycia przemocy;

nabycie i ksztaltowanie umigjgtnosci prospolecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych

i konfliktowych, tym radzenia sobie ze stresem, I¢kiem, zloscia;
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e poszerzenie samo$wiadomosci, zwlaszcza w kontekscie wiasnych zasobdw oraz ograniczen
i negatywnych stereotypéw funkcjonowania w relacjach rodzinnych;

e nabycie i doskonalenie umiejgtnoéci wychowawezych i rodzinnych opartych na
wychowaniu bez przemocy;

e rozwd6j umiejgtnoéci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich;

e poglebianie wiedzy na temat wplywu przemocy na relacje spoleczne i sposobow jej
przeciwdziatania;

» diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiej¢tnosci dobierania prawidlowych strategii
w ich zaspokajaniu;

» wzmacnianie postawy odpowiedzialnodci wobec siebie i innych.

IV. Zalozenia merytoryczne Programu

1. Budowanie motywacji do uczestniczenia w programie.
Spotkanie I - Rozpoznanie sytuacji Zyciowej i aktualnych probleméw, okreslenie celow
i oczekiwan klienta.
Spotkanie II - Diagnoza problemowa - uzyskanie szczegdtowych informacji na temat
funkcjonowania i przeszto$ci uczestnikéw.

2. Wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analiz¢ przyczyn
postepowania i wglad w mechanizmy wlasnych zachowan.
Spotkanie Il - Zawigzywanic procesu grupowego/indywidualnego. Organizacja zasad
pracy. Omoéwienie i podpisanie Kkontraktu terapeutycznego przez uczestnikow.
Wspomaganie motywacji do zmiany poprzez analizg zyskéw i korzysci. Autodiagnoza
wlasnych probleméw zwigzanych ze stosowaniem przemocy oraz przejmowanie
odpowiedzialnosci za te zachowania.

3. Zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejgtnosci powstrzymywania si¢ od zachowafi
przemocowych,
Spotkanie [V - Analiza zjawiska przemocy domowej, mechanizmow przemocy,
stereotypdw i przekonan na temat petnionych rél rodzinnych i spotecznych. Rozwijanie
samokontroli i tworzenic planu bezpieczenstwa. Poszukiwanie zasobow wewnetrznych
klienta ufatwiajacych mu proces zmiany tych przekonan i zachowart.

4. Nabycie i ksztaltowanie umicj¢tnosci sluzacych rozwigzywaniu problemow
i konfliktow bez uzycia przemocy.
Spotkanie V - Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych opartych na modelu

porozumicnia bez przemocy — wyznaczanie Kierunkow rozwoju relacji zwigzku/rodziny.
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. Nabycie i ksztaltowanie umiej¢tnosci prospolecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem, zloscig.

Spotkanie VI - Umiejgtnos$¢ rozpoznawania, nazywania i konstruktywnego wyrazania
emocji. Strategie radzenia sobie ze stresem. Konstruktywne sposoby reagowania
w sytuacjach trudnych i konfliktowych,

. Poszerzenie samoiwiadomos$ci, zwlaszcza w konteksicie wlasnych zasobéw oraz
ograniczen i negatywnych stereotypéw funkcjonowania w relacjach rodzinnych.
Spotkanie VII - Rozpoznawanie mocnych stron i wilasnych ograniczen. Praca nad
rozpoznawaniem oraz zmiang przekonari i postaw osobistych poprzez analize wiasnych
sytuacji zyciowych. Cwiczenie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania,
zmiany dotychczasowych schematow poznawczych.,

. Nabycie i doskonalenie umiej¢tnoSci wychowawezych i rodzinnych opartych na
wychowaniu bez przemocy.

Spotkanie VIII - Psychoedukacja dotyczgca konstruktywnych metod wychowawczych.
Ksztaltowanie umiejetnoSci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy.
Promowanie pozytywnych standardéw i wartosci rodzinnych.

. Rozwdj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich.
Spotkanie IX - Komunikacja w relacjach interpersonalnych bez stosowania przemocy.
Znaczenie prawidlowej komunikacji dla budowania zdrowej, funkcjonalngj relacji
partnerskiej (m.in. zasady efektywnej komunikacji, umiejetno$é aktywnego
i empatycznego stuchania, komunikat Ja).

. Poglebianie wiedzy na temat wplywu przemocy na relacje spoleczne i sposobéw jej
przeciwdzialania.

Spotkanie X - Psychoedukacja na temat konsekwencji doznawania i stosowania przemocy,
wplywu zachowan przemocowych na relacje interpersonalne. Konsekwencije spoleczne

i prawne stosowania przemocy.

10. Diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnofci dobierania prawidlowych strategii

w ich zaspokajaniu.
Spotkanie XI - Autodiagnoza wlasnych potrzeb i rozwijanie umiejetnosci ich

konstruktywnego komunikowania i zaspokajania.

11. Wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie i innych.

Spotkanie XII - Budowanie poczucia wlasnej godnosci i szacunku do siebie i innych jako

etap umacniania siebie w procesie zmiany. Przejmowanie odpowiedzialnosci za siebie
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i innych, Dosuzeganie praw i potrzeb drugiego cztowicka. Praca z nawrowami — budowanie
planu dzialania na wypadek pojawienia sig trudnosci W kontroli emocji
i zachowann przemocowych. Podsumowanie procesu grupowego/indywidualnego.

Informacje zwrotne.

Program prowadzony bedzie w formie indywidualnej lub grupowej. Podczas realizacji
programu psychologiczno-terapeutycznego zostana wykorzystane nastgpujgce metody pracy:
e psychoedukacja,

o dyskusje panelowe,

e  burza mézgow”,

¢ scenki/drama,

e metody wyobrazeniowe,

¢ materiat filmowy,

» analiza zadan domowych, prac pisemnych,
e praca indywidualna na tle grupy,

e informacje zwrotne,

e (wiczenia umiejgtnosci.

V. Sposéb realizacji i dokumentowania Programu

Program psychologiczno-terapeutyczny bedzie realizowany w formie pracy
indywidualnej i grupowej w systemie zamknigtym w grupie liczacej do 15 osob.
W przypadku, gdy do programu zgtosi si¢ wylacznie jedna osoba, program bedzie prowadzony
w formie indywidualne] i bedzie obejmowat 40 godzin. Natomiast program prowadzony w
formie grupowej i indywidualnej bedzie obejmowal 30 godzin pracy grupowej i 10 godzin
pracy indywidualnej z kazdym uczestnikiem programu.

Za uczestnika programu uznaje sig osobg, ktéra pozytywnie przejdzie dziatania
kwalifikacyjne, podpisze konrakt oraz rozpocznie zajgcia.

Godzina zajeé liczona jest jako 45 minut bezposredniej pracy z uczestnikiem/ami
programu, natomiast pozostaly czas godziny zegarowej bedzie wykorzystany na wytworzenic
i uporzadkowanie dokumentacji z zajeé. Warunkiem ukoficzenia programu jest podpisanie
kontraktu oraz udziat w 75%, tj. 30 godzinach zaje¢ grupowych lub indywidualnych.

Dwa spotkania indywidualne, ktéra odbywajg si¢ z kazdym uczestnikiem programu
prowadzonego w formie grupowej maja na celu wstgpne rozpoznanie sytuacji uczestnika,

okredienie jego motywacji, oczekiwas, uzyskanie informacii o sytuacji zyciowej, sposobach

24



funkcjonowania, specyfice zachowan przemocowych oraz zdiagnozowanie probleméw
uczestnika.
Przyjecie do programu bedzie potwierdzone zawarciem kontraktu na aktywny udziat

w sesjach grupowych lub indywidualnych. Kontrakt zawiera:

¢ formalne wymogi dotyczgce systematycznej obecnosci w zajeciach,

* obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspélzycia spolecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

® zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowart i postaw
w kontaktach z czlonkami rodziny i z innymi ludzmi,

* wymdég uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy
domowej,

e zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spoZywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych w trakcie trwania programu,

» informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu po jego
ukonczeniu,

» zgode kandydata na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji
zatozen programu.

Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc domowa,
zgodnie z § 5 Rozporzgdzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 22 czerwca
2023 r. w sprawie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujgcych przemoc
domowsg oraz wymagati kwalifikacyjnych wobec os6b prowadzacych te programy bedzie
prowadzony przez osobe/y tj.:

1) posiadajace wyksztalcenie wyzsze na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupetnione
studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, lub
2) posiadajace tytul zawodowy magistra na kierunku:
a) psychologia lub pedagogika lub na,
b) uzupelnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku
resocjalizacja, lub
3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami.
Osoby te s3 obowigzane posiada¢ udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy
w instytucjach lub innych podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdzialania

przemocy domowej.
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Program psychologiczno-terapeutyczny dla 0560 stosujgeveh przemoc domows moga
réwniez prowadzié osoby posiadajace udokumentowane prowadzenie co najmniej 5 edycji
programéw korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosuj acych przemoc domowa.

Nadzor nad realizacja programu, zgodnie z zalozonymi celami i dziataniami
ukierunkowanymi na osiagniecie zakladanych rezultatow, bedzie prowadzito Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.

Mozliwe bedzie dokonywanie zmian i modyfikowanie tresci programowych w trakcie
realizacji programu. Szczegétowa tematyka merytoryczna programu, jak réwniez doboér form i
metod pracy beda zalezne m.in. od miejsca prowadzenia zajeé, czy preferencji osob
prowadzacych program.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach programy psychologiczno-terapeutyczne dla
0séb stosujgcveh przemoc domows mogg by¢ prowadzone z wvkorzystaniem $rodkow

komunikacji elektronicznej umozliwiajacych porozumiewanie si¢ na odleglosé.

VI. Adresaci programu i warunki uczestnictwa w Programie

Warunkiem przyjecia do programu powinno by¢ uznanie przez dang osobe faktu

stosowania przemocy domowej.

Uczestnikami programu psychologiczno-terapeutycznego moga by¢ w szczegblnosci:

e o0soby stosujace przemoc domowg skierowane przez zespol interdyscyplinarny do
uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym,

e osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych po zakoriczonym
programie psychoterapii uzaleznien,

¢ osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajace karg
pozbawienia wolnosci w zakiadach karnych lub wobec kt6rych sad warunkowo zawiesil
wykonvwanie kary, zobowigzujgc je do uczestnictwa w programie psychologiczno-
terapeutycznym,

e osoby, kibre w wyniku innych okolicznosei zgloszg sig do uczestnictwa w programie
psychologiczno-terapeutycznym.

Osoby stosujace przemoc domowa, kidrych uczestniciwo w programie wiaze si¢ ze
skierowaniem zespohu interdyscyplinarnego zobowiazane sg do zgloszenia sig, w terminie 30
dni od dnia doreczenia skierowania, do uczestnictwa w programie psychologiczno-
terzpeutycznym dia osdb stosujacych przemoc domowsa.

Realizator programu zasttzega, ze do programu moga nie zostaé zakwalifikowane osoby:
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* 7z powaZnymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlnosci z zaburzeniami osobowosci
antyspolecznej oraz zaburzeniami osobowosci pogranicznej (udzial takich oséb
w programie moglby tworzy¢ powazne przeszkody w realizacji zajeé),
* stosujgce przemoc, wobec ktérych rozpoznawane jest uzaleznienie od alkoholu, i ktdre
powinny w pierwszej kolejnodci by¢ kierowane na terapi¢ uzaleznienia.
Osobie stosujgcej przemoc domowa, ktéra zglosita si¢ do uczestnictwa w programie

i ukoriczyta program, starosta lub osoba upowazniona wydaje nastepujace zaswiadczenia:

1) zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych
dia 0s6b stosujacych przemoc domows,

2) zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc domowsg [ub programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych
przemoc domowa,

3) pouczenie osoby stosujacej przemoc domowa o obowigzku niezwlocznego dostarczenia
grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczen,

4) pouczenie osoby stosujacej przemoc domows o mozliwosci zlozenia zawiadomienia
o popelnieniu wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢c ustawy z dnia 20 maja

1971 r. — Kodeks wykroczen.

Wzory zaswiadczen i pouczen stanowig zataczniki do Rozporzadzenia Ministra Rodziny
i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia
o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujacych
przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukoriczeniu tych programéw, a takze wzoréw
pouczefi w zwigzku z uczestnictwem os6b stosujacych przemoc domowg w tych programach.

Fakt dobrowolnego uczestnictwa w programie oraz uzyskane informacje od uczestnikéw
programu dotyczgce ich Zycia osobistego sg objete zasadg poufnosei, z wyjgtkiem informacji
wskazujacych na popetnianie czynéw zabronionych przez prawo. O uczestnictwie w programie
mozna informowaé wylacznie instytucje, ktére skierowaty dana osobe do udziatu w programie
psychologiczno-terapeutycznym.

Wstepng kwalifikacjg osob zglaszajacych si¢ do udzialu w programie prowadza
pracownicy Odrodka Interwencji Kryzysowej dzialajacego w strukturze Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie w Jasle lub inna osoba wskazana przez Dyrektora PCPR w Jasle.
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Jednoczesnie zaznacza sie, Ze prowadzacy zajecia i dokonujaey diagnozy uczestnikow
moze odmdwié przyjecia danej osoby do udziatu w programie ze wzgledéw organizacyjnych,
ze wzgledow bezpieczefstwa lub niespelniania wymogéw zwigzanych z uczestnictwem
w programie. Wéwczas prowadzacy lub organizator zajed wskazuje inne mozliwosci pomocy
lub mozliwoéé skorzystania z udziatu w programie w innym powiecie. Podczas Zgtaszania
i kwalifikacji os6b do udzialu w programie psychologiczno-terapeutycznym nie obowiazuje

rejonizacja.

VII. Realizator Programu
Realizatorem programu psychologiczno-terapeutycznego dia 0s0b stosujacych przemoc
domowag jest Powiat Jasieiski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Jasle.
Koordynatorem programu bedzie pracownik wyznaczony przez Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.
Realizator programu prowadzi catoroczng rekrutacj¢ uczestnikéw poprzez:
— upowszechnianie informacji o programie na stronach intemetowych instytucji
udzielajacych pomocy,
—  wspdtpracg z zespotami interdyscyplinarnymi,
— wspblprace z innymi instytucjami, tj.: sadem, prokuraturg, policjs, o$rodkami pomocy

spotecznej, poradniami i o§rodkami leczenia uzaleznien, itd.

VIII. Dokumentacja realizacji Programu
Wszystkie dziatania prowadzone w ramach programu powinny by¢ dokumentowane na
ctapie rekrutacji, przeprowadzenia diagnozy wstepnej oraz pogighionej, realizacji zajgé
indywidulanych i grupowych, podczas prowadzonego monitoringu oraz ewaluaciji.
Oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne prowadzone w ramach programu bgda
dokumentowane w formie:
— dokumentacji indywidualne] uczestnika,
— dokumentacji grupy (listy obecnosci, tematyka zajec, liczba godzin, harmonogram zaj¢c¢),
— kwestionariuszy ankiet,
— sprawozdan,

innych dokumentow.

Osoba lub osoby prowadzace zajgcia bedg odpowiedzialne za:
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— przeprowadzenie indywidualnej diagnozy oséb bioracych udziat w programie,

- pisemne zawarcie kontraktu z kazdym uczestnikiem,

— prowadzenie dokumentacji programu (m.in. list obecnosci na zajgciach indywidualnych
i grupowych potwierdzonych podpisem uczestnika zajeé, potwierdzenia odbioru
materialtéw edukacyjnych, dziennika indywidualnych konsultacji, dziennika zajeé
grupowych zawierajgcego date i tematyk¢ zajeé oraz podpis prowadzacego lub
prowadzacych),
sporzgdzenie sprawozdania z realizacji programu zawierajacego opis merytoryczny oraz

charakterystyke prowadzonych oddziatywan i ich efektow.

Realizator programu zastrzega sobie prawo do zmian i modyfikacji dokumentacji

realizacji programu w przypadku koniecznosci jej dostosowania do obowigzujacych norm

i wymogow.

IX. Monitoring, ewaluacja i sprawozdawczo$§¢ Programu

Przebieg i efekty programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych
przemoc domowsg bgdg monitorowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,
zaréwno w trakcie realizacji programu oraz do 3 lat po jego zakoficzeniu. Monitoring bedzie
prowadzony poprzez kontakt z samym uczestnikiem oraz informacje uzyskane od shuzb
i instytucji pracujacych z uczestnikiem programu.

W ramach ewaluacji uczestnicy programu wypelnia ankiety na temat przekazywanych
tresci, sposobu prowadzenia zajgé oraz korzysci osobistych.

Monitorowanie i ewaluacja programu bgda obejmowaé migdzy innymi:

a) monitorowanie przebiegu procesu grupowego, w tym m. in.: efektéw postrzeganych przez
prowadzgcych i uczestnikow programu, dotyczacych: postaw uczestnikéw wobec
przemocy, efektéw treningu kontroli ztosci i agresji, sposobéw prowadzenia programu;

b) badanie efektywnosci poszezegblnych etapéw programu za pomocg kwestionariuszy
ankietowych dotyczacych zakresu realizowanych treéci programu;

¢) badanie efektywnosci programu poprzez przeprowadzenie badan ankietowych, miedzy
innymi na temat zmiany postaw 1 zachowah oraz poziomu zadowolenia

z udzialu w programie.

Ponadto, wskazane jest pozyskiwanie informacji od stuzb i instytucji pracujacych

z uczestnikiem lub bylym uczestnikiem programu.
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Wnioski z przeprowadzonej ewaluacji beda opracowywane COroCzZnie Wraz
z rekomendacjami do kolejnych edycji oddziatywas.

Po zakoriczeniu programu psychologiczno-terapeutycznego dla osob stosujacych
przemoc domows, realizator programu - Powiat Jasielski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle, w terminie 14 dni przesle do Wydziatu Polityki Spotecznej
Podkarpackiego Urzedu Wojewodzkiego w Rzeszowie pisemng informacje o jego
zakoficzeniu. W przypadku trwania programu do korca roku kalendarzowego informacja
o zakorficzeniu programu zostanie przestana nie pozniej niz do dnia 10 stycznia kolejnego roku.
Sprawozdanie zostanie podpisane przez Starost¢ Powiatu Jasiclskiego 1 bedzie zawierato
nastepujgce dane i informacje:

1) liczba zrealizowanych programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowy;

2) liczba godzin programu z okresleniem liczby godzin zajeé grupowych oraz spotkan
indywidualnych przypadajacych na uczestnika;

3) liczba uczestnikéw programu;

4) liczba os6b, ktére ukoficzyly program;

5) sprawozdanie z realizacji programu, zawierajgce opis oraz charaktervstyke prowadzonych
oddziatywan i ich efektéw (opis merytoryczny);

6) inne wazne informacje dotyczace realizacji programu;

7) rozliczenie wydatkowanych srodkéw uwzgledniajace rodzaj wydatku.

X. Miejsce realizacji Programu

Zgodnie z § 4 Rozporzadzenia Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 22
czerwea 2023 r. w sprawie programéw psychologiczno-terapeutyczayeh dia os6b stosujacych
przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b prowadzacych te programy,
zajecia odbywaé si¢ beda w miejscu i w sposéb zapewniajgcy bezpieczefistwo osobom
doznajacym przemocy domowej. Na realizacje programu moga zostac wykorzystane zasoby
lokalowe instyvtucji, w ktérych udzielana jest pomoc osobom doznajgcym przemocy domowe)
{np. PCPR, OIK, wylacznie po godzinach pracy danego podmiotu/instytucji lub w dni wolne
od pracy).

Miejsce realizacji programu powinno zapewnia¢ nastgpujace pomieszczenia:
- sale do pracy grupowej z mozliwoécig uiozenia krzeset odpowiednio do potrzeb grupy,

wyposazong w sprzet: tablicg flipchart, rzuwik, TV, itp.,
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— pokdj do pracy indywiduainej z klientem, zapewniajgcy atmosferg poufnosci (bez obecnosci
innych oséb).

W zwigzku z powyzszym, zajecia w ramach programu psychologiczno-terapeutycznego
dla 0s6b stosujgcych przemoc domowsg bedg realizowane w miejscu wskazanym przez Powiat
Jasielski, zgodnie z w/w rozporzadzeniem oraz Materialami instruktazowymi dotyczgcymi
opracowania i realizacji programdw korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc domowq zatwierdzonymi przez Wojewode

Podkarpackiego.

XI. Zrédia finansowania Programu
Srodki na realizacje i obstuge programu beda pochodzi¢ z budzetu panstwa - dotacji
Wojewody Podkarpackiego.

Podsumowanie

Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowg stanowi
integralng ¢zes¢ systemu przeciwdzialania przemocy domowej i ma na celu powstrzymanie
0s6b stosujacych przemoc domowg przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie
umiej¢tnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez stosowania przemocy.

Efektywno$¢ realizowanego programu bedzie zalezna od wspdipracy pomiedzy
instytucjami dzialajgcymi w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej. Istotng role
podczas rekrutacji i realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego bedzie odgrywala

interdyscyplinarno$¢ podejmowanych dziatan.
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Zatacznik nr 1

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
UCZESTNIKA PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO

Dare osobowe:

Imig i NAZWISKO: .oeini i e

AIES E-MAIL: i

JASKO, v e
/data/ /czytelny podpis/

* Klauzula informacyjna RODO dolgczona do formularza zgloszeniowego
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KLAUZULA INFORMACYJINA

zgodnie z art. 13 ust | i ust. 2 Rozporzgdzenia Parlamenwi Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
7 dnia 27 kwietnia 2016 w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO)

1.

]

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Jasle reprezentowane przez Dyrektora, z siedziba przy ul. Rynek 18, 38-200 Jasto. Dane
kontaktowe: dyrektor@peprjaslo.info, tel.: 13 448 34 40. Dane kontaktowe do Inspektora
ockrony danych: iod@bdo24.eu.

Dane osobowe przetwarzane sa w cefach zwigzanych z udzicleniem wsparcia 1 pomocy
specjalistycznej osobom znajdujacym si¢ w sytuacjach kryzysowych oraz zwigzanych
z udziatem w programach korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domows.

Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust 1 lit. b, ¢, €, art. 9 ust. 2
lit. b, g RODO tj.: wypehienic obowiazkéw prawnych, realizacja zadan w interesie
publicznym oraz zabezpieczenie spoteczne i ochrona socjalna, zgodnie z ustawg z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spolecznej, ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, ustawg z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
oraz aktami wykonawczymi do tych ustaw, jak réwniez zawarcie umowy, kontraktu
uczestnictwa w programach.

Odbiorcami danvch osobowych, w posiadaniu ktorych jest/bedzie PCPR, moga by¢
wylacznie podmioty iinne organy publiczne, ktdre posiadaja dostep do danych
na podstawie przepiséw powszechnie obowigzujacych.

Dane osobowe niebeds przekazywane do pafistwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej.

Dane osobowe beda przechowywane wylacznie przez okres do osiggnigeia celu
przetwarzania oraz okres archiwizacji wymagany dla danej kategorii danych
przez obowiazujace przepisy prawa, zgodnie z kategoria archiwalng B 25, tj. 25 lat.
Osoba, ktdrej dane sg przetwarzane ma prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo ich
sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania oraz zgloszenia sprzeciwu wobec
przetwarzania, iezeli zachodza przestanki.

Osoba, ktérej dotveza dane osobowe ma prawo whniesienia skargi do orgenu nadzorczego
gdy uzna, ze przetwarzanie danych narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie
danych.

W zaieznoéci od rodzaju zatatwianej sprawy w PCPR podanie danych osobowych moze
byé dobrowolne lub moze byé wymogiem ustawowym. W sytuacji, gdy podanie danych
jest obowiazkowe do zatatwienia okresionej kategorii spraw, konsekwencia niepodania
danych osobowych bedzie brak mozliwosci podjecia skutecznych dziatan.

10. Dane nie beds przetwarzane w sposob zautomatyzowany, W tym rowniez nie beda podlegac

profilowaniu.
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Zalacznik nr 2

ZASWIADCZENIENR ........
o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domows

Stwierdza sie, ze Pani/Pan*:
— imig i nazwisko

...............................................................................................

zglosila /zglosil sig: *

do udziatlu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowg:**

do udzialu w programach psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujacych przemoc
domowg:**

Program odb@dzie SIG W ......oniniri e
(nazwa podmiotu realizujacego program)
(adres podmiotu realizujacego program)
W B ETITHIII €. <ot iii it crer et reren e rrretartsntbeterttnneansaeentnennesnenenntnenseronsereses
(miejscowos¢, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)

* Niepotrzebne skregli¢
** Wlasciwe zaznaczyé
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Zatacznik nr 3

ZASWIADCZENIE NR ........
o ukofczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowa lub programu psychologiczno-terapeutycznego dia oséb stosujacych
przemoc domowsg

Stwierdza sig, ze Pani/Pan*:

— imig¢ i nazwisko

.............................................................................................

ukonczyla/ukonczyl: *

program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowg:**

program psychologiczno-terapeutyczny dla 0s6b stosujacych przemoc domowa:**

realizowany w terminie:

..................................................................................................................

...................................................................................

{miejscowos¢, data) (podpis starcsty lub osoby upowaznionej)

* Niepotrzebne skreslié
** Wladciwe zaznaczy<
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Zatgeznik nr 4

POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA O OBOWIAZKU
NIEZWLOCZNEGO DOSTARCZENIA GRUPIE DIAGNOSTYCZNO-
POMOCOWEJ ZASWIADCZEN

P

. Zgloszenie si¢ do udziatu w programach korckcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych
przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domows jest potwierdzane wydaniem za$wiadczenia przez
staroste lub osobg upowazniong.

2, Zaswiadczenie, o ktorym mowa w pkt 1, nalezy dostérczyé niezwlocznie do grupy

diagnostyczno-pomocowej, ktéra realizuje procedurg ,Niebieskie Karty™.

3. Osoba stosujaca przemoc domowsg jest obowigzana ukoficzyé program korekcyjno-
edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowsg lub program psychologiczno-
terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc domows.

4. Ukoficzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc
domowg lub programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc
domowg jest potwierdzane wydaniem za§wiadczenia przez staroste lub osobg
upowazniong.

5. Zaswiadezenie, 0 ktérym mowa w pkt 4, nalezy dostarczyé niezwlocznie do grupy

diagnostyczno-pomocowej, ktora realizuje procedure ,,Niebieskie Karty”.
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Zatgcznik nr 5

POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA O MOZLIWOSCI
ZE.OZENIA ZAWIADOMIENIA O POPEENIENIU WYKROCZENIA, O KTORYM

1.

MOWA W ART. 66C USTAWY Z DNIA 20 MAJA 1971 R,
— KODEKS WYKROCZEN

Osoba stosujaca przemoc domowa, skierowana do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowg lub programie
psvchoiogiczno-terapeutycznym dla  oséb  stosujacych przemoc domowg, jest
obowiazana zgtosié si¢ do uczestnictwa odpowiednio w programie korekcyino-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowsa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domows oraz dostarczy¢ grupie
diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu sie do uczestnictwa
w programie i za§wiadczenie o jego ukonczeniu.

W przypadku niedostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej zas$wiadczenia
o zgloszeniu sig osoby stosujacej przemoc domowy do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla os6b stosujgcych przemoc domowg lub programie
psvchologiczno-terapeutycznym dla  oséb stosujgecych przemoc domowg osoba
stosujaca przemoc domows zostanie przez grupg diagnostyczno-pomocowsg
dwukrotnie, w odstepach maksymalnie 30-dniowych, wezwana do dostarczenia
zaswiadczenia.

Po nieusprawiedliwionym niewykonaniu obowiazkéw okre§lonych w przepisach
ustawy z dria 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.), f. po niedostarczeniu za$wiadczenia,
o ktérym mowa w pkt 2, w termirie 90 dni od dnia doreczenia skierowania, o ktérym
mowa w pkt 1, lub niedostarczeniu zaswiadczenia o ukoficzeniu programu korekcyjno-
edukacvijnego dla oséb stosujacych przemoc domows lub programu psvchologiczno-
terapeutycznego dla osdb stosujacych przemoc domowg w terminie 30 dni od dnia jego
ukoriczenia, zostang podjete czynnosci w celu zlozenia zawiadomienia o popetnieniu
przez osobg stosujaca przemoc domowg wykroczenia,o ktorym mowa w art. 66¢ usiawy
z dnia z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 1. poz. 2151, z péin.

zm.).
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.............................................

Zalacznik nr 6

Jasto ,dnia...............................

----------------------------------------------

..............................................

ftelefon/

KONTRAKT

Ja, nizej podpisanaly, o§wiadczam, Ze biorgc udzial w programie psychologiczno-

terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domows, cheg pracowaé nad zmiang swojego

dotychczasowego zachowania i nad ksztaltowaniem umiejgtnosci powstrzymania sie od

stosowania przemocy wobec domownikow oraz innych oséb. Akceptuje warunki uczestnictwa

W

programie psychologiczno-terapeutycznym realizowanym przez Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Jasle.

Ponadto, zobowigzuj¢ si¢ przestrzegaé nastgpujacych zasad i regul uczestnictwa

W programie:

1} W trakcie uczestnictwa w zajeciach zobowiazuj¢ sig do prezentowania zachowari zgodnych
z zasadami wspolzycia spolecznego.

2) Wiem, ze za naruszenie praw i dobr innych o0sob grozi mi odpowiedzialnosé karna. Jestem
$wiadomaly, ze ponoszg¢ odpowiedzialnosé za stosowanie przemocy.

3) Powstrzymam si¢ od uzywania alkoholu lub innych érodkéw psychoaktywnych. Mam

4)

5)

swiadomos¢, ze jezeli przyjde na zajgcia grupowe lub indywidualne pod wplywem alkoholu
lub innych $rodkéw psychoaktywnych, nie zostane dopuszczona’y do uczestnictwa w
zajeciach.

Warunkiem ukonczenia programu jest udziat w 75% zajg€ i uznanie stosowania przez siebie
zachowan przemocowych.

Zobowigzujg si¢ do punktualnego i regularnego uczestnictwa we wszystkich zajeciach
przewidzianych w programie. W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa w zajgciach,

powiadomig o tym wczesnicj osobg prowadzaca lub realizujgca program instytucje.
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5) Zobowiazuje si¢ do przestrzegania zasad i norm obowiazujacych na zajeciach. Rozumiem,
7e 10, co dzieje si¢ w czasie zajgé grupowych (to, co moéwimy t robimy) jest objete tajemnica
i nie woino mi ujawniaé zadnych informacji poza grupa.

7) Wyrazam zgode na monitorowanie mojego zachowania i funkcjonowania w relacjach
rodzinnych oraz efektéw uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym
w trakcic trwania programu oraz w okresie do 3 lat od dnia jego zakonczenia.

8) Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych do celdéw realizacji programu

psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa.

......................................................................................

/podpis uczestnika programu/ /podpis osoby prowadzace] zajecia’
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Zalacznik nr 7

INDYWIDUALNA KARTA KLIENTA
- diagnoza wstepna uczestnikg programu psychologiczno-terapeutycznego

Miejsce i data SPOtKANIA ........oviiniiiiiiiiiiii e e

Imie i nazwisko uczestnika..............

D7 R (e T v 1Y I DR

...............................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................
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Sytuacja prawna uczestnika/uczestniczki:

J4tasaasansnannan assassssearaavan ArdrasinarEsa ey Petrasiaeseaanenan braratsssnnnraear serrassnerananane s
............... S T LR R R N LR LR R i
.......... e e T R R R R R RS R RN LR RS Rt
........ e e R P R R R R R R AR RN R R R R A L LR L A LA A

............... R R R T R R AR R LR L LR Sl
Faramaevisareene srsarasavaresannTren brarasrEvsseTen e vasasassnseannans debssesansaanarEr strsarnasrraaren e
.............. 4t iatasescesrarraredtantErenersarar st Nt an s baasanIdditiasTEastEE T Eba ST ERT RS
....... O T R R R R R EE R ER LR RS St

Motywacja do udziatu w programie psychologiczno-terapeutycznym, osobiste cechy istotne dla

udzialu w programie:

4rasaasasasaranre sebasssanaeseananre Pbbasssaraeenaany satssamsanasenannr sissarassunrananns Pessncsansuesaenany e
............ R R T R R R R L R il
Testansuetaesenr bessarEmsuare R PEPaLEIIEI I e Avsdasansure ey sbsssemmrnseannrn P )
tsetasaanssraarreay PrtraIscawsarrazareay pasraTiEEs e a Ry Avesrten ene e r P treraresrEsaran
.......................................... e R I e R L
....... I L R RN I R T

/podpis osoby diagnozujace]/
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Zatacznik nr 8

INDYWIDUALNA KARTA KLIENTA

- diagnoza poglebiona uczestnika programu psychologiczno-terapeutycznego

Miejsce i data spotkania..............cceeenvenennnn... e T

Imig i nazwisko uczestnika.........................

Historia relacji, w ktérych uczestnik/uczestniczka stosowal/a przemoc — aktualny i poprzednie

Rodzina pochodzenia, relacje rodzinne :................... e et
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.......... R L R e R R R R R R R R AR LR A
........ e R L R R e R R R R R A Il
starasavsranarany barasraveannuaran srrasasvreantana veararErenanaun AsviEsivevanann Vaassavveanern sbrasEEreeranre ‘e
.......... P T L R e PR P RN RN R LR AR AR A LR L R i
Padanrasamarienavan basrerrsrsaenean srararrsanenra disrausns ey Vst asanraneere itssasranranaea Veramnasensnnn Iy

/podpis osoby diagnozujacej/
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Zatacznik nr 9

DZIENNIK KONSULTACJI INDYWIDUALNYCH

-------------------------------------------------------------------

Lp.

Data

Temat /problem

Przebieg spotkania, zasadnicze |
{reéci, cechy relacji, atmosfersa,
aktywnoéé itp.

konsultanta

Podpis
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Zatacznik nr 10

DZIENNIK ZAJEC GRUPOWYCH

Miejsce prowadzenia zajgé grupowych: ..o
Lp. Data Temat zajeé Podpis
prewadzaccgo
i
P]RZEWO‘.%'NiCZP&CY
RADY POW. Aﬂ} w JASLE

Gmé§({m !I‘\Ders
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Zatgcznik nr 11

ANKIETA EWALUACYJNA

dotyczgca prowadzenia zaje¢ w ramach programu korekcyjno-edukacyjnego
dla osob stosujgcych przemoc domowqg

1. Co najbardziej podobalo si¢ Pani/Panu w zajeciach, jakie korzy$ci wynosi Pani/Pan
z tych zajec?

...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

3. Pani/Pana ogolna ocena zajeé: tresé, sposéb prowadzenia, wartos$é osobista dla Ciebie,
inne wartofci (zaznacz na skali od 1 do 6, gdzie 1 jest najnizej punktowane,

a 6 — najwyzej).
1 2 3 4 5 6

Pleé¢: M K Wiek covviiinnnnnnennn

Dzigkujemy
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Zatgcznik nr 12

ANKIETA EWALUACYJNA
dot. efektow uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym

1. Czy uwaza Pan/i, ze uczestnictwo w zajeciach prowadzonych w ramach programu
psychologiczno-terapeutycznego wplynglo na wprowadzenie pozytywnych zmian w Panafi
zyciu?

/proszg zakresli¢ wiasciwg odpowiedz/

TAK NIE

Jesli tak, prosze podad przykiady:

) T U O RLLLALIEE
2. Czy najblizsze Panw/i osoby zauwazyly pozytywne zmiany w Pana/i zachowaniu?
/prosze zakreslic wlasciwg odpowiedz/

TAK NIE

Jesli tak, prosze podaé przyklady:

) P T TR
3. Czy jakiekolwiek inne osoby z Pana/i otoczenia zauwaiyly pozytywne zmiany
w Pana/i zachowaniu? /proszg zakre$li¢ wlasciwg odpowiedz/
TAK NIE

Jesli tak, prosze poda¢ przykiady:

£ NPT OO U OO VSO U RSOOSR PO UOUUR R USOURRRRSORRYe

.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................

.......................................................................................................



5. Czy uwaza Pan/i, ze nabyte podczas zajeé umiejetnosci oraz zdobyta wiedza sq przydaine
Panu/i podczas codziennych kontaktow z rodzing i osobami bliskimi?
/prosze zakresli¢ wlasciwag odpowiedz/

TAK NIE

Jesli tak, prosze¢ podaé przyklady:

6. Czu uwaza Pan/i, ze uczestnictwo w programie bylo zasadne i pomoglo Panu/i
w dokonaniu pozytywnych zmian w swoim zachowaniu? [prosze zakre$li¢ wlasciwg
odpowiedz/

TAK NIE

Proszg uzasadni¢ odpowiedz:

7. Czy sposob prowadzenia zajec byt Pana/i zdaniem przystepny i interesujgcy?
/prosze zakresli¢ wlasciwa odpowiedz/
TAK NIE

Prosze uzasadnié odpowiedz:

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

Dziekujemy
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KARTA MONITORUJACA

Zalacznik nr 13

FUNKCJONOWANIE UCZESTNIKA PROGRAMU
PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO
DLA 0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOW A

.............................................................................................................

Sposdb
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po udziale w 50% zajeé informacji
Sposdb
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po zakoficzeniu programu informacji
Sposéb
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po 1 roku od zakoficzenia programu informacji
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Sposéb

Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programa pozyskania Data
po 2 latach od zakoidiczenia programu informacji
Sposdb
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
pe 3 latach od zakonczenia programu informacji

* W ramach dzialan monitorujgcych funkcjonowanie uczestnika programu nalezy wzigé pod
uwage m.in. wprowadzone ewentualne zmiany w jego zyciu lub ich brak, zaprzestanie
stosowania przemocy lub jej stosowanie, relacje rodzinne.

PRZEWODNICZACY
RADY POWIATU w JASLE
)

o
Grzegorz Pers
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